SYDANMERKKI-VALINNAT HELPOKSI OSAKSI
JULKISIA RUOKAPALVELUJA

Sydanmerkki auttaa tekemaan ravitsemuksellisesti paremmat valinnat nakyviksi ja helposti
perusteltaviksi. Julkisissa ruokapalveluissa se on selked tapa osoittaa, etta valikoima tukee
hyvinvointia, ravitsemussuosituksia ja vastuullista paatoksentekoa.

Meidan Sydanmerkki-tuotteemme ja kriteerit tayttavat vaihtoehtomme tuovat

ammattikeittidihin laadukkaita, helppokayttdisia ja arjessa toimivia ratkaisuja — ilman
kompromisseja maussa tai kdytannollisyydessa.
v Valitse tuotteita, jotka tekevat hyvaa ruokailijoille, keittion arjelle ja julkisten
o ruokapalveluiden tavoitteille
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Seitsemasta tassa esitteessa
mukana olevasta tuotteestamme

| MUSTAPAPUBURGERIPIHVI 120 G kolmella on virallinen Sydanmerkki.
i Kypsa, pakaste. g ST I .

1,40 kplx 1209 =48kg Lisaksi nelja muuta tuotetta

¢ Mustapapu 72 %, porkkana, riisijauho, gluteeniton kaurahiutale, rapsioljy, tauttavat sudanmerkm

auringonkukan siemen, sipuli, suola, mustapippuri. Kasvispitoisuus 84 %.
A : ravitsemukselliset kriteerit.
: GLUTEENITON. SISALTAA KAURAA. VEGAANINEN. KUIDUN LAHDE.

i Rasvaa 11 g, josta tyydyttynyttd 7,3 %
sokerit<8g

i Suolaa<1g

EAN 6405263040864

4072 HARKAPAPUPIHVI 60 6 KIKHERNE- PORKKANAPIHVI 50 G MAISSIPIHVI 30 G

i Kypséd, pakaste. i Kypsd, pakaste. i Kypsé, pakaste.

i n.90kplx60g=54kg i n.110kplx50g=5,5kg i n.180kplx30g=54kg

Harkapapu 31 %, gluteeniton kauranjyva, Kikherne 56 %, porkkana 34 %, riisijauho, Maissi 57 %, keltainen herne 23 %, porkkana, rapsioljy,

¢ lehtikaali, porkkana, riisijauho, gluteeniton : sipuli, mausteet (korianteri, kumina, fenkoli, { muunnettu maissitarkkelys, sipuli, gluteeniton
kaurahiutale, vesi, auringonkukan siemen, sitruunankuori), suola, nostatusaine (ruokasooda/ kaurahiutale, perunahiutale ja -jauho, sokeri, persilja,

i sipuli, suola, gluteeniton kauralese, rapsioljy. i E500ii), rapsioljy. Kasvispitoisuus 90 %. ¢ suola, herneproteiini, mausteet (paprika, musta-, cayenne-
Kasvispitoisuus 53 %. ja valkopippuri, korianteri, juustokumina, kurkuma,

: i : GLUTEENITON. VEGAANINEN.KUIDUN i sarviapila, fenkoli, inkivaari). Kasvispitoisuus 94 %.

: GLUTEENITON. SISALTAA KAURAA. LAHDE. PROTEIININ LAHDE. o

i VEGAANINEN. KUIDUN LAHDE. Rasvaa 8,7 g, josta tyydyttynytta 5,7 % i GLUTEENITON. SISALTAA KAURAA. VEGAANINEN.
i Rasvaa 9,4 g, josta tyydyttynytta 8,5 % i sokerit<8g i KUIDUN LAHDE.

i sokerit<8g Suolaa<1g Rasvaa 9 g, josta tyydyttynyttd 7,8 %

i Suolaa<lg : sokerit<8g

H : i Suolaa<lg

 EAN 6405263040727 i EAN 6405263040734 EAN 6405263040789 2



ITALIALAINEN KASVISPYORYKKA 15 G

i Kypsa, pakaste.

i n.400kplx15g=6,0kg

Punainen linssi 28 %, kikherne 28 %, tomaatti, paprika,

i sipuli, perunarae, gluteeniton KAURALESE, tomaattipyre,
maissitarkkelys, valkosipuli, persilja, riisijauho, suola, ruokosokeri,
¢ mausteet (basilika, oregano, timjami, mustapippuri, chili,
juustokumina), rapsioljy. Kasvispitoisuus 93 %.

i GLUTEENITON. SISALTAA KAURAA. VEGAANINEN.
i KUIDUN LAHDE.

i Rasvaa 9,6 g, josta tyydyttynyttd 6,3 %

i sokerit<8g

i Suolaa<lg

i EAN 6405263040895

KIRJOLOH! SILAKKAMUREKEPIHVI 40 G
: Kypsa, pakaste.

n. 140 kpl x40 g=5,6 kg

Kirjolohi 46 % (Oncorhynchus mykiss, kasvatettu), silakka 30 %
¢ (Clupea harengus membras, pyydetty rysallg, troolilla tai verkolla
Saaristomerestd), kananmuna, korppujauho (vehnajauho,

i hiiva), rapsioljy, sipuli, laktoositon kerma (kerma, vesi,
muunnetut tarkkelykset), laktoositon voi (kerma, suola), suola,
valkopippuri. Kalapitoisuus 76 %.

i LAKTOOSITON.

i Rasvaa 15 g, josta tyydyttynyttd 20 %
i Suolaa<lg

i kalaa>559%

i EAN 6405263082178

i KALAMURU KYPSA
i Kypsé, pakaste.

i 2x2,25kg=4,5kg
SILAKKA (Clupea harengus membras, pyydetty rysalla, troolilla tai verkolla:
i Itameri), SARKI (Rutilus rutilus,pyydetty nuotalla, rysalla tai katiskalla:
Soukamojarvi, Naamankajarvi, Ala-Kitkajarvi, Niesijarvi ja Kuusamojarvi,

¢ Oulunjarvi tai ltdmeri), LAHNA (Abramis brama, pyydetty verkolla tai
sulkupyydyksella: Saaristomeri, tameri, Sapsojarvi tai Oulunjarvi.), perunakuitu,
rapsioljy. Kalat vaihtelevina osuuksina. 100 g kohti tuotetta kaytetty 102 g kalaa.

i GLUTEENITON. MAIDOTON. LAKTOOSITON.
Rasvaa 14 g, josta tyydyttynytta 10,7 %

i Suolaa<lg

i kalaa > 55 %

i EAN 6405263082505 |,




Tanja Eloranta Heidi Lerche
Myyntijohtaja Markkinointi- ja vastuullisuuspaallikkd
+358 50 573 5169 +358 40 130 7272

tanja.eloranta@lagerbladfoods.fi heidi.lerche@lagerbladfoods.fi

Raisa Kotamiiki Jaana Lindstrom
Avainasiakaspaallikko Aluepaillikkd
+358 44 536 4969 135850 544 7818

raisa.kotamaki@lagerbladfoods.fi
Eteld- ja Lounais-Suomi, Eteld-Karjala,
Pohjois-Suomi

jaana.lindstrom@lagerbladfoods.fi
Pirkanmaa, Pohjanmaa,
Keski- ja Ita-Suomi, Satakunta

Kaapo Miettinen Nicklas Grundstrom
Aluepaallikko Tuotekehitys- ja kumppanuuspdallikko

+358 45-340 6672
kaapo.miettinen@lagerbladfoods.fi
P&ijat- ja Kanta-Hame
Kaakkois-Suomi

+358 40 575 3727
nicklas.grundstrom@lagerbladfoods.fi

Lagerblad Foods Oy

Hermannin Rantatie 20
00580 HELSINKI
+358 10 832 7000 mpm/pvm
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